
Πολυδύναμα  
Δημοτικά Ιατρεία 
σε όλη την Αθήνα δωρεάν  
για όλες και για όλους

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

#είμαστε
δίπλα σου



Για τις υπηρεσίες συνταγογράφησης απαιτείται ΑΜΚΑ ή ΠΑΑΥΠΑ.

Τηρούμε πολιτική μη διάκρισης λόγω φύλου, φυλετικής ή εθνοτικής 
καταγωγής, αναπηρίας, σεξουαλικού προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου

ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

·	� κλινική εξέταση από γιατρούς  
πολλών ιατρικών ειδικοτήτων

·	� ηλεκτρονική συνταγογράφηση φαρμάκων  
και παρακλινικών εξετάσεων 

·	 μετανοσοκομειακή φροντίδα

·	 εργαστηριακές εξετάσεις αίματος και ούρων 

·	� υπηρεσίες υγείας από επαγγελματίες υγείας 
(μαίες, φυσικοθεραπευτές/τριες, διατροφολόγους) 

·	� συμπλήρωση του ατομικού  
δελτίου υγείας μαθητών

·	� χορήγηση ιατρικών πιστοποιητικών για συμμετοχή  
σε αθλητικές εκδηλώσεις και εγγραφή  
σε γυμναστήρια και κολυμβητήρια 

·	� ολοκληρωμένη φροντίδα ηλικιωμένων με  
χρόνια νοσήματα (πρόγραμμα ΦΡΟΝΤΙΖΩ)

·	 χορήγηση έγγραφης ψυχιατρικής εκτίμησης

ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

·	� εξετάσεις για σεξουαλικώς μεταδιδόμενα  
νοσήματα (HIV, σύφιλη, Ηπατίτιδα B και C)

·	 γυναικολογικός έλεγχος - TEST PAP 

·	 διερεύνηση ακουστικής ικανότητας

·	 δράσεις μαστογραφικού ελέγχου 

Στα Πολυδύναμα  
Δημοτικά Ιατρεία  
παρέχουμε:



ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

·	 υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής υποστήριξης

·	 συνεδρίες συμβουλευτικής με ψυχολόγο

·	� διασύνδεση και παραπομπή σε άλλους 
συνεργαζόμενους φορείς 

·	 συμβουλευτικές υπηρεσίες για την απασχόληση 

·	� νομική συμβουλευτική και ενημέρωση  
για κοινωνικές παροχές (όπως επιδόματα,  
παροχές σε είδος, κοινωνικές υπηρεσίες)

·	� παραπομπή για δωρεάν χορήγηση φαρμάκων  
στο Κοινωνικό φαρμακείο του Δήμου Αθηναίων  
(για τις ευάλωτες ομάδες)

ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΜΕ 

·	 �Πρόγραμμα διατροφής  
σε όλα τα Δημοτικά Ιατρεία

·	 �Ιατρείο μνήμης στο 3ο Πολυδύναμο  
Δημοτικό Ιατρείο και 4ο Δημοτικό Ιατρείο

·	 �Ιατρείο διακοπής καπνίσματος  
στο 5ο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο

·	 �Κέντρο διατροφικών διαταραχών  
στο 1ο Καλφοπούλειο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο 

·	 �Κοινωνικό Κέντρο ακοής και ακουστικών 
βαρηκοΐας στο 6ο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο

·	 �Κέντρα λήψης δείγματος για εθελοντές δότες  
μυελού των οστών σε όλα τα Δημοτικά Ιατρεία

·	� Κέντρα Ελέγχου για Σεξουαλικώς  
μεταδιδόμενα νοσήματα (ΣΜΝ)  
σε όλα τα Δημοτικά Ιατρεία

ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΙ 

·	 κάτοικοι και επισκέπτες της Αθήνας

·	 ασφαλισμένοι και ανασφάλιστοι πολίτες

·	� πολίτες τρίτων χωρών  
ανεξαρτήτως νομικού καθεστώτος



ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ
– Βιοπαθολόγος
– Γενικός ιατρός
– Γυναικολόγος
– Δερματολόγος
– Ενδοκρινολόγος
– Καρδιολόγος
– Οδοντίατρος

Τα στελέχη  
των Δημοτικών  
Ιατρείων είναι:

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ
– Διατροφολόγος
– Φυσικοθεραπευτής/τρια
– Επισκέπτης/τρια υγείας
– Μαία
– Νοσηλευτές/τριες

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ/ΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΕΣ
�– �Σύμβουλος Υποδοχής και Εξυπηρέτησης
– Νομική/ός Σύμβουλος
– Κοινωνική/ός λειτουργός
– Κοινωνιολόγος
– Ψυχολόγος
– Εργασιακή/ός Σύμβουλος

– Ορθοπεδικός
– Οφθαλμίατρος
– Παθολόγος
– Παιδίατρος
– Φυσίατρος
– Ψυχίατρος



	� Κέντρο 
1ο Καλφοπούλειο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο  
Σόλωνος 78 
Τηλ.: 210 3626587 
08:00 έως 20:00

	� Νέος Κόσμος 
2ο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο  
Φανοσθένους & Φρειδερίκου Σμιθ 
Τηλ.: 210 9239865 
08:00 έως 20:00

	 �Πετράλωνα 
3ο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο 
Πειραιώς 108,  
Τηλ.: 2144088700 - 2144088720-22 
08:00 έως 20:00

	� Κολωνός 
4ο Δημοτικό Ιατρείο 
Προποντίδος & Αγίας Σοφίας 110 
Τηλ: 210 5121921 - 210 5125551  
08:00 έως 18:00

	� Άνω Πατήσια 
5o Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο 
Σαρανταπόρου 4, 
Τηλ: 210 2015510-11 
08:00 έως 20:00

	 �Κυψέλη 
6ο Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο  
Χανίων 4B,  
Τηλ.: 210 8836200 
08:00 έως 20:00

	� Αμπελόκηποι 
7o Πολυδύναμο Δημοτικό Ιατρείο,  
Καλαμών 21 & Σοφίας Σλήμαν 
Τηλ: 2144088800 
08:00 έως 20:00

ΤΑ ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 



Επικοινώνησε  
μαζί μας για:

•	� να ενημερωθείς για  
τις διαθέσιμες ιατρικές  
και κοινωνικές ειδικότητες 

•	� να γνωρίσεις τις δράσεις  
και τα προγράμματα 
Προληπτικής Ιατρικής 

•	 �να μιλήσεις με  
Σύμβουλο Υποδοχής και 
Εξυπηρέτησης για όλες  
τις προσφερόμενες 
υπηρεσίες 

•	� να κλείσεις το ραντεβού 
σου για ιατρικές ή 
κοινωνικές υπηρεσίες 

iatreia.cityofathens.gr
Facebook: iatreia.cityofathens
Instagram: iatreia.cityofathens

Κλείσε ραντεβού στο  

1595  
ή στο  

210 5287800  
(με αστική χρέωση)  

ή στο  
Δημοτικό Ιατρείο  
της επιλογής σου

(με χρέωση ανάλογα  
με τον πάροχο)


